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Présents:  Christian Canel; Bernard Guérout; Hervé Jégou;  Didier L’Hôte; Katicha 
Menguy ; Marie-Hélène Harguindeguy 
Excusées : Catherine Marquézy ; Suzanne Chatton 
 

 Ordre du jour 
- Expérimentation vélo cargo 
- Bilan troc plantes 
- Situation financière 
- Bilans et perspectives 
- Questions diverses 

 

1) Expérimentation vélo cargo 
Avant acquisition par la commune de Plouër d’un vélo cargo, une expérimentation de mise 
en place d’une opération vélibus pour les élèves de l’école primaire a été conduite. Hervé, 
Bernard, Christian et Marie-Hélène ont été les protagonistes  de cette opération. En plus du 
transport des enfants, des échanges avec les parents ont eu lieu le premier soir. Un bilan des 
3 jours de test sera fait prochainement avec la municipalité. L’implication de Cidre dans cette 
opération vise à contribuer à une réflexion sur les mobilités chez les parents. 
 

2)Bilan Troc plantes 
L e bilan de cet événement (thématique, fréquentation, adhésions, ambiance …) est une 
nouvelle fois très positif. 
Bilan financier : Dépenses : 467 € (dont les 300 € pour l’intervenant de Compost tout) 
recettes : 375 € (dont 95€ d’adhésions). 
 

Pour l’an prochain la date retenue est le 12 avril 2026 et les pistes thématiques envisagées : 
Jardiner sans pesticides / Qualité Eau, Air, Sol, Santé / Sobriété heureuse … 
Action : Réfléchir et se documenter pour la sélection du thème et l'intervenant à inviter 
(Tous) 
 

 3) Situation financière 
Compte en banque : 554,60 € - Caisse : 220,05 - Total : 774,65 € 
La commune de Langrolay a versé une subvention de 200 € qui sera répartie comme suit : 
150 € pour Cidre et 50 € pour le collectif des réfugiés 
Cotisations : A fin mai, nous avons enregistré 87 adhésions (fin mai 2024 : 95) 
 

 4) Bilans et perspectives de quelques actions 
Invasives : les 2 journées de chantier participatif conduites à la Matz ont été mobilisatrices et 
efficaces. Le fait d’avoir réuni la municipalité de Plouër, le P.N.R. l’association des usagers 
de la cale de la moinerie et la nôtre est une première encourageante et doit constituer le cadre 
souhaitable des prochaines actions. 
Marie-Hélène qui a participé à un chantier contre la renouée du japon à St Lunaire signale 



l’envoi d’un courrier au maire de Langrolay pour solliciter une action similaire sur la 
commune. Un rendez-vous sera pris pour relancer cette demande. 
Le conseil valide la poursuite de ces chantiers sur nos deux communes et notre participation 
au suivi de ces actions avec les partenaires impliqués (contrôle de l’efficacité des traitements, 
replantation, …) 
 

Atelier 2 tonnes, fresque du climat : Christian qui a participé à ce type d’atelier (faire un 
bilan personnel de son impact carbone et dégager des pistes d’amélioration) propose que 
nous engagions une action vis à vis des jeunes. Les écoles pourraient être sollicitées pour 
leurs élèves de CM2, ainsi que les collèges locaux. Une journée plus complète pourrait aussi 
être envisagée avec un temps pour les jeunes et un autre vers les adultes. 
Action : un contact sera pris avec la direction des écoles primaires de Plouër (Hervé) et 
Langrolay (Christian/Marie-Hélène) Préalablement à ces contacts, Christian contacte la 
formatrice (Karine Floret) pour obtenir une documentation à présenter. 
Un autre exemple  donné par Hervé auquel nous pourrions nous associer : l’association 
« caillou » va organiser en septembre une fête  autour du vélo pour en promouvoir l’usage 
d’une manière ludique (défilé de vélos décorés) 
 

Envasement de la Rance : Nous avons assisté à la conférence organisée par le collectif des 
maires des bords de Rance le 15 mai à Saint Malo 
Une présentation synthétique de Monsieur Henri Thébault a rappelé les principales données 
de ce processus dont les effets s’accélèrent de manière exponentielle (mécanisme des dépôts, 
effets du mode de fonctionnement du barrage, évolution des écosystèmes selon les zones …) 
Ensuite des élus de Saint Chamas dans les Bouches du Rhône ont présenté leur combat 
victorieux pour la restauration de la biodiversité  de l’étang de Berre. Assez similaire au 
problème de l’estuaire de la rance (barrage EDF, impact d’un brassage massif d’eau douce et 
d’eau salée, choix d’une procédure en justice ou en concertation …). 
Cidre se réjouit de la position du collectif des maires qui ne siège plus au comité de suivi 
pour protester contre l’inaction incompréhensible des pouvoirs publics. Nous suivons ce 
dossier et participerons aux réunions et initiatives proposées 
 

Divers : Bernard a assisté à l’assemblée générale des Centrales villageoises qui connaissent 
une activité encourageante avec beaucoup de projets en cours. 
Hervé et Bernard étaient présents à la soirée de présentation de l’Enquête sur le Tiers lieu de 
Plouër dont les travaux devraient commencé fin 2025 
 
Sentiment du conseil : A l’heure où l’écologie est violemment attaquée, où l’on cherche à la 
décridibiliser sous l’appellation « écologie punitive », nous devons continuer de proposer 
des moments  d’informations, d’échanges et d’actions, non seulement pour contrer les 
dramatiques reculs en cours mais pour rappeler les véritables enjeux et les défis à relever. 
Pour ces initiatives, il faut  favoriser la collaboration avec d’autres associations pour 
faciliter l’organisation et en assurer la réussite, donc l’impact. 
 
 5) Les dates à retenir : 
Participation aux forums des associations de Plouër et Langrolay : 6 septembre 2025 
Assemblée générale 2025 à Plouër : 17 janvier 2026 
Troc plantes : 12 avril 2026 
 
 Prochaine réunion :        Jeudi 4 septembre 2025 à 18H chez Christian et Catherine 



     A Langrolay, 8 rue du Point du Jour 


