
 
 
Conseil d’association     # 5                     04  septembre 2025  
 
Présents :   Christian Canel ; Bernard Guérout ; Hervé Jégou ;  Didier L’Hôte ; 
Catherine Marquézy ; Katicha Menguy . 
Excusées : Marie Hélène Harguindeguy et Suzanne Chatton Ekelof 
 
 
I – Préparation des forums d'associations de Plouër et Langrolay 
 
Bernard, Didier et Hervé et Marie Hélène seront présents à Plouër. Ouverture du 
forum à 9 heures. 
Mise en place de la banderole. Vente des guides sur le jardin au naturel édités par la 
MCE. Didier se charge de créer un document dressant la liste des actions faites en 
2025 ainsi qu'un texte précisant la position de notre association dans un contexte 
« d'écolo bashing ».  texte en annexe 
Toute nouvelle adhésion couvrira l'année en cours et l'année 2026 . 
 
Le stand de Plouër Réfugiés, attenant à celui de CIDRE, sera tenu par Hervé et Cathy 
Gauvin, Michel  et Hervé Nozay 
 
Christian, Laurence, Catherine et Katicha  seront présents à Langrolay 
   
 
II – Fête du PNR au Minihic sur Rance 
 
Christian Didier et Bernard seront présents. 
Il est prévu de refaire l'affiche faisant apparaître les associations que nous soutenons. 
  
 
III – Communication 
-Afin de réaliser un panneau synthétisant les valeurs de C.I.D.R.E et nos prises de 
position, il est décidé de consacrer le prochain conseil d'association à ce travail . 
 
-Dans le but d 'élargir notre audience, d'attirer d'autres personnes (notamment les plus 
jeunes) de donner envie , il est décidé de mettre en place un « café rencontre » avant 
la fin de l'année. 
 
 
IV --  Ateliers 2 tonnes 



 
Proposer aux écoles de Plouër et Langrolay une animation sur ce sujet destinée aux 
élèves de cours moyen (CM1 et CM2) 
 
  A Langrolay, il est décidé de rencontrer l'association de parents d'élèves puis de 
demander un rendez vous à la directrice de l'école. .Marie-Hélène et Christian s'en 
chargent 
A Plouër Hervé prend directement contact avec la directrice. 
L'association prendra en charge une partie du coût de l'intervention. 
 
Prochaine réunion du Conseil d’Association 
Jeudi 16 ou 23 octobre  à 18 h 00  à  Plouër chez Hervé 
 
Annexe : LES PRINCIPALES ACTIONS DE  C.I.D.R.E. EN 2025 : 

 
- Organisation de 2 chantiers de lutte contre le laurier-palme 
(en partenariat avec la municipalité de Plouër , le P.N.R. et l’association des 
usagers de la cale de la moinerie) 
 
- Participation à la création et au suivi d’un verger citoyen à Langrolay 
 
- Organisation du 10e Troc Plantes : jardiner au naturel 
 
- Participation à une expérience de vélibus pour les élèves de l’école élémentaire 
 
- Membre du conseil des associations du Parc Naturel Régional vallée de la 
Rance-côte d’émeraude 
 
- Participation active à diverses réunions (Tiers-lieu, mobilités, centrales 
villageoises…) 
 
A l’heure où l’écologie est attaquée, où l’on cherche à la décrédibiliser sous 
l’appellation «écologie punitive», nous sommes déterminés à poursuivre nos 
actions, à proposer des moments  d’informations, d’échanges et d’actions, non 
seulement pour contrer les dramatiques reculs en cours mais pour rappeler les 
véritables enjeux et les défis à relever pour une véritable transition écologique. 
Pour ces initiatives, nous souhaitons solliciter les citoyens, renforcer la 
collaboration avec d’autres associations et poursuivre nos partenariats avec les 
collectivités (mairies, agglomérations, Parc naturel régional ...) 

Rejoignez-nous, soutenez-nous, 
Adhérez ! 

Quelques dates : 
• Assemblée générale le 17 janvier 2026 
• Troc plantes le 12 avril 2026 


